
柔道部

部員数 ６名　３年　４名　　２年　１名　　１年　１名

顧問 福田先生　岩井先生

 活動内容 基礎練習および技術向上練習（立技、寝技）、試合運営方法学習

 活動時間 月～金　放課後～17:30　土9:00～12:00　

 大会日程
2025年1月　全国高校柔道選手権予選出場 2025年4月　県ジュニア柔道選手権出場 2025
年4月　県学年別柔道大会出場 2025年5月　高校総体柔道競技出場 2025年5月　インター
ハイ予選個人戦出場　

 大会成績

・県遠的大会団体準優勝（全国大会出場） ・県新人大会団体第３位 ・関東個人県予選
男子６位（関東大会出場） ・関東個人県予選女子１２位（関東大会出場） ・インター
ハイ県予選男子団体ベスト８ ・インターハイ県予選女子団体ベスト１６ ・春季大会団
体ベスト８ ・西毛地区大会団体優勝・個人優勝

目標・力を入れていること

　弓道の目標は、心･技･体の合一を目指して鍛錬することである。
本校弓道部は「精神面を強くする」を目標とし、弓道を通して、
日常生活の安定・礼儀･挨拶を身につけることを重視している。

その先には、関東･全国などの上位大会進出がある。　

顧問から中学生へメッセージ

　経験者、初心者を問わずに楽しく活動ができます。柔道の技術力の向上だけではなく、体
力、精神面の向上も目指します。 柔道をとおした身体操作を学んで、普段の生活に取り入
れることで、より体を使うことが楽しいと理解できるようにしたい。 また、警備会社や警
察関係の就職に有利になります。
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