
系列・部活等 テーマ 内容 人数制限

1 教務
入学者選抜と高校進
学の心構え

入学者選抜の概要について、高校が求める生
徒像、高校進学の心構え、中学と高校の違い
等について、様々な高校の事例を基にお話し
します。

なし

2 教務
自分にあった高校を見
つけよう

全学年を対象に、普通科・専門学科・総合学
科の違いを説明した上で、農業・工業・商業・
福祉科等の学習内容や進路について具体的
に紹介します。

なし

3 生活文化（保育）
絵本の読み聞かせをし
よう

保育の現場で役立つ絵本の読み聞かせの方
法を知り、絵本の魅力と重要性について学び
ます。

２０人

4 生活文化（福祉）
高齢者体験をしてみよ
う
（高齢者疑似体験）

インスタント・シニア・グッズを使い、高齢者の身
体的特徴について、体験を通して学びます。

１クラス

5 生物資源
草花を育て
花壇を作ろう

草花の種まき、鉢上げから、花壇の作製など生
物資源系列の生徒が丁寧に指導します。

１クラス

6 食文化 小麦粉について
小麦粉の特性を簡単に学習し、焼き菓子（クッ
キーやパウンドケーキなど）の製造を行いま
す。

１クラス

7 情報電子 電気の知識・家庭編
パワーポイントを利用し、家庭の電気設備をは
じめとした身近な電気について説明します。

なし

8 メカトロニクス 自転車整備
自分でも簡単にできる自転車のメンテナンス方
法とパンク修理方法を説明します。

１クラス

9 情報ビジネス
お金の仕組み（簿記、
会計）を学ぼう

お小遣い帳（現金出納帳）を用いてお金の管
理、記録をする大切さを学びます。

１クラス

10 ダンス部 ダンス
リズム系ダンス（ヒップホップ）の初級・体験レッ
スンを専門家が行います。

なし

11 和太鼓部
和太鼓で広がる
ヒューマンネットワーク

初心者が楽しめる太鼓のレッスンをします。や
さしいリズムの曲をマスターし、皆で盛り上がり
ましょう。

４０人
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